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CTOMMOCTL NHTAHHSL B 1eHb (SCaH) 170
Hanmenosaie Girona Buixon (r) SUEPFETHIBCRA BGenkn | Kupst |Vraesoan
A UCHHOCThL

3agmpax 1
Kama kykypy3Has 6e3 MoJIOKa C MacjioM 134 123 434 | 78 49
pacTUTENIbHBIM
Yaii c caxapoMm 200 39,9 0 0 8,2
Xnebis! ciaakue 6e3rmoTeHOBbIE 8 28,8 0,2 | 0,48 | 6,64

Jasmpak 2
KoMMmoT u3 cBeXUX 008 100 26,1 0,1 | 0,05 | 63

060
Cyn rpeyHeBbId ¢ oBolnamu (6e3 MOpKOBH) 150 118 6,34 | 4,8 9.6
Budnurexc napopoi U3 une HHISHKH 50 148 49 | 7.2 | 42
Kanycra Tyienas (0e3 MOPKOBH) 110 81 2,11 | 3,5 10,2
Komnot 13 cMecH cyXodpyKTOB 150 36 07 | 0,03 | 82
Xne6usl rpeuHeBble Ge3rIIFOTEHOBBIE 8 29 096 | 024 | 56
Hoaonux
Dpukagenbky U3 MaAca MHISHKH NapoBkle 50 88 33 4,2 7.8
Kaprodens oTBapHOIli ¢ MacIOM pacTHTEbHEIM 110 98,5 22 | 242 | 165
Xebupl rpeuHesbie O€3rIOTEHOBRIE 8 29 096 | 024 | 56
Yaii ¢ caxapoM 150 28 0 0 6,15
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CTOMMOCTE IUTAHUSI B IeHL (Ca) =170
Hanmenosanue Gnona 250 Er Beixon (r) J"Eprw“'lcf“ beakn | Kupwr | Yrnesoan

3asmpax 1 ]
Kama kykypy3Has Oe3 MOIOKa C MaclioM 155 {3 5 9 56
PACTHTENBHBIM
Yaii ¢ caxapoM 200 39.9 0 0 8.2
Xnebup! cnaaxue Oe3rmoTEHOBLIE 8 28.8 0,2 | 0,48 | 6.64

aempax 2
KoMmoT 13 ¢BexHX 10108 100 26,1 0.1 0,05 6,3

Obed
Cyn rpeuHeBsiii ¢ oBolaMu (63 MOPKOBH) 180 152,2 10,8 | 5.76 | 11.52
Budimreke mapoBoli 3 dune HHISHKH 70 193 6.8 9 13
KarycTa Tymenas (0e3 MOPKOBH) 130 95.7 2,5 | 4,14 12
KoMmot u3 cMecHu cyxo(pyKTOB 180 45 0,81 | 0,04 | 10,2
Xebupl rpedHessie 0¢3rMOTEHORBEIE 8 29 096 | 0,24 | 56
Hoi0HuK

OprKageasKi W3 MACA WHJIEHKH TapOBBIe 70 125 3,8 6 11.9
Kaprodens orBapHO# ¢ MAacIOM PACTHTEIBHBIM 130 116.4 26 | 286 | 195
X 16115l TpeuHeBbIe Oe3rIOTEHOBEIS 8 29 0,96 | 0,24 | 5.6
Yaii ¢ caxapoM 180 35,91 0 0 7,38
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